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Los problemas de salud oral, como las caries dentales y enfermedades periodontales, afectan a millones
de personas en el mundo, con una prevalencia superior al 70% (VP & JK, 2018). En poblaciones con
condiciones socioecondmicas bajas, estos problemas son mas graves, incrementando el gasto sanitario
(Fraihat et al., 2019). En Latinoamérica, y especificamente en Ecuador, la prevalencia de caries dental
supera el 75% (Medina et al., 2008; Viteri-Garcia et al., 2020), afectando la calidad de vida (Vélez-Vasquez
et al., 2019). Las universidades, como la UEES, pueden contribuir significativamente a mejorar esta
situacion mediante la promocion y prevencion de salud. La Escuela de Odontologia podria reducir la carga
de enfermedad y los costos de tratamiento para los padres de los estudiantes de la Unidad Educativa Inti,
cuya cobertura por el Ministerio de Salud y el IESS es insuficiente (Ministerio de Salud Publica, 2015). La
intervencién mejoraria la salud oral y generaria datos para investigaciones cientificas.

Objetivo General
Promulgar habitos de higiene y de alimentacién saludable para disminuir als enfermedades orales en los
estudiantes de la Unidad Educativa Inti.

Este proyecto fue disefiado para contribuir al logro de los Objetivos de Desarrollo Sostenible establecidos
por las Naciones Unidas. A través de esta iniciativa, se impulsa el Objetivo de Desarrollo Sostenible:
- Objetivo 3.- Salud y Bienestar

Beneficiarios del proyecto

Comunidad: Conocimiento de los padres de familia y de la unidad educativa sobre el estado de salud oral
de los estudiantes de la Unidad Educativa Inti.

Estudiantes: Consolidacion de una base de datos que permita describir la situacion de salud oral de los
estudiantes de la Unidad Educativa Inti para guiar a los pacientes hasta las instalaciones de la clinica
odontologica de la UEES para ser tratados por estudiantes de grado y posgrado.

Docentes: Oportunidad de realizar una evaluacién de los conocimientos adquiridos por parte de los
estudiantes durante las clases tedricas mediante la calificacion del llenado del formulario 0.33 del MSP
con la finalidad de revisar los contenidos impartidos en clases.

En total, se realizaron un total de 296 diagndsticos y actividades de promocion individual en los

estudiantes de la Unidad Educativa INTI. También, una actividad de promocién de la salud general con
obras de teatro.

Impacto
Comunidad: Mejoria en la salud oral de los estudiantes de la Unidad Educativa Inti.

Estudiantes de la Escuela de Odontologia de la UEES: Desarrollo de habilidades diagnosticas, de
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prevencion y promocion de la salud oral.

Periodo de ejecucion
1709/2025-19/12/2025

Director del proyecto
Fernando Marcelo

Armijos Briones
fernandoarmijos@uees.edu.ec
Facultad de Ciencias de la Salud

Fotos de evidencia del proyecto
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