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Los problemas de salud oral, como las caries dentales y enfermedades periodontales, afectan a millones
de  personas  en  el  mundo,  con  una  prevalencia  superior  al  70%  (VP  &  JK,  2018).  En  poblaciones  con
condiciones  socioeconómicas  bajas,  estos  problemas  son  más  graves,  incrementando  el  gasto  sanitario
(Fraihat  et  al.,  2019).  En  Latinoamérica,  y  específicamente  en  Ecuador,  la  prevalencia  de  caries  dental
supera el 75% (Medina et al., 2008; Viteri-García et al., 2020), afectando la calidad de vida (Vélez-Vásquez
et  al.,  2019).  Las  universidades,  como  la  UEES,  pueden  contribuir  significativamente  a  mejorar  esta
situación  mediante  la  promoción  y  prevención  de  salud.  La  Escuela  de  Odontología  en  conjunto  con  la
Fundación Young Living que realiza sus actividades en la  parroquia Chongón,  podría reducir  la  carga de
enfermedad  y  los  costos  de  tratamiento  para  los  habitantes  de  este  lugar.  La  intervención  mejoraría  la
salud oral y generaría datos para investigaciones científicas.

Objetivo General

Contribuir a mejorar la salud oral de los habitantes de la parroquia Chongón que se encuentran entre los
beneficiarios de las acciones de la Fundacion Young Living.

Este proyecto fue diseñado para contribuir al logro de los Objetivos de Desarrollo Sostenible establecidos
por las Naciones Unidas. A través de esta iniciativa, se impulsa el Objetivo de Desarrollo Sostenible:
   - Objetivo 3.- Salud y Bienestar

Beneficiarios del proyecto

Comunidad:  Conocimiento  de  los  habitantes  de  la  parroquia  Chongón  que  se  encuentren  entre  los
beneficiarios de las actividades que realiza la fundación Young Living sobre su estado de salud oral

Estudiantes:  Consolidación de una base de datos que permita describir  la  situación de salud oral  de los
habitantes  de  la  parroquia  Chongón  que  se  encuentren  entre  los  beneficiarios  de  las  actividades  que
realiza la fundación Young Living para guiar a los pacientes hasta las instalaciones de la clínica UEES para
ser tratados por estudiantes de pre y posgrado.

Docentes:  Oportunidad  de  realizar  una  evaluación  de  los  conocimientos  adquiridos  por  parte  de  los
estudiantes  durante  las  clases  teóricas  mediante  la  calificación  del  llenado  del  formulario  0.33  del  MSP
con la finalidad de revisar los contenidos impartidos en clases teóricas.

En total, se diagnosticaron a un total de 150 personas entre niños y adultos. 

Impacto

Comunidad: Mejoría en la salud oral de los habitantes de la parroquia Chongón



Estudiantes  de  la  Escuela  de  Odontología  de  la  UEES:  Desarrollo  de  habilidades  diagnósticas,  de
prevención y promoción de la salud oral.

Docente UEES: Gestionar y direccionar los conocimientos adquiridos con los estudiantes de la escuela de
Odontología
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